


懷孕期間，您有太多事情要操心，從保障
您和寶寶的健康，到準備好迎接寶寶的
到來。本手冊和總檢察長辦公室醫療保
健部門旨在告知您您的權利，並確保這
些權利得到保障。

我的辦公室致力於確保孕婦在懷孕及懷
孕期後的權利得到維護，以改善整個聯
邦的醫療保健服務。如果您擔心無法獲
得所需的護理，請隨時聯繫我們辦公室
並提出投訴。

在您懷孕期間，您有權：

詢問有關您護理的問題，並明確獲知任何程序、測試或治
療的風險、益處和費用 
-  這包括以您可以理解的語言接收此類資訊的權利

終止您當前提供者提供的護理，並選擇新的醫師或助產士

拒絕醫學生觀察或參與您的護理  

在醫療緊急情況下接受醫院的護理，無論您的支付能力如
何
- 這意味著即使您沒有醫療保險，您也可以在醫院分娩 

接受護理和與醫療服務提供者交談時獲得隱私保護 

要求提供者尊重您的文化和宗教背景

拒絕在分娩期間進行會限制您活動的監測
-  這包括按您選擇的體位分娩的權利 

決定在您分娩時誰可以作為支援者在產房陪伴您（例如：
家人、朋友、陪護者

無論您的種族、民族、宗教、性別、性取向、性別認同、收入、
年齡、殘疾狀況或宗教信仰如何，都獲得公平和平等的護
理 


