
■■ Llame a nuestra línea informativa al 800-442-8006

■■ Envíenos un correo electrónico a                           
info@attorneygeneral.gov

■■ A través de un mensaje de texto anónimo. Escriba 
«PADRUGS», seguido de su consejo, y envíelo al 
847411 (TIP411)

■■ En nuestro sitio web en www.attorneygeneral.gov 

Informe actividad de drogas

Cómo obtener ayuda
El tratamiento funciona, pero puede ser un 
proceso largo. La recuperación toma, al menos, 90 
días y para muchas personas toma más de un año. 
Las recaídas son habituales, así que sea paciente 
y solidario.

Los tratamientos asistidos por medicamentos 
(suboxona, buprenorfina, metadona, naltrexona) 
suelen ser los mejores; reducen las sobredosis 
fatales en un 50 % a 75 %.

Para encontrar un proveedor de tratamiento 
cercano, visite:
www.dhs.pa.gov/citizens/substanceabuseservices/.



Efectos sobre la salud del consumo prolongado de 
opioides: OxyContin			  Percocet	

Vicodin				   Codeína
Hidrocodona		 	Morfina
Heroína

Si tiene medicamentos de cualquier tipo sin usar, 
deséchelos correctamente. Puede encontrar la 
ubicación de una caja de retirada cercana en
www.attorneygeneral.gov.

Desecho de medicamentos

Depresión

Enfermedad hepática

Enfermedad cardíaca

Hepatitis C  
(a través de agujas compartidas)

VIH/SIDA   
(a través de agujas compartidas)

Daño cerebral

Muerte (por sobredosis)

¿Cómo se obtienen los opioides
que se consumen?

Los opioides suelen ser robados de una persona 
que cuenta con una receta legítima.  El setenta por 
ciento de las personas que consumen de manera 
ilegal medicamentos recetados admiten obtenerlos 
de familiares y amigos. La fuente número uno 
de medicamentos de los adolescentes son los 
botiquines caseros.  

Los opioides también se pueden obtener cuando 
a una persona se le receta legalmente un 
medicamento y luego abusa de el; las recetas 
se falsifican y alteran, o los medicamentos se 
compran a un comerciante que vende ilegalmente 
medicamentos recetados.

4 de cada 5 consumidores de 
heroína informaron que comenzaron 
con opioides con una receta legal


